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Gottesdienste an den Feiertagen

Heiligabend 
15-17.30 Uhr Krippenspiel in den Straßen von
Hoheluft. Nur mit Online-Anmeldung über 
www.stmarkushoheluft.de

18 Uhr Gottesdienst zur Christvesper mit Pastor 
Volker Simon, dem Trompeter Jan-Christoph 
Semmler und der Kantorei St. Markus

23 Uhr Gottesdienst zur Christmette mit Prädikant 
Andreas Ott und den Hoheluft Voices

1. Weihnachtstag
11 Uhr Predigtgottesdienst mit Pastor Volker Simon 
und Prädikantin Caroline Schröder

2. Weihnachtstag
10 Uhr Predigtgottesdienst mit Pastorin Anja Blös 
und der Kantorei St. Markus

Silvester
10 Uhr Predigtgottesdienst Pastorin Anja Blös

Wie wollen Sie im Alter leben? 

Projekt QplusAlter
Beim Älterwerden und besonders nach einschneidenden Ver-
änderungen können im Alltag Fragen auftauchen. Wie kann 
es z.B. nach einem Krankenhausaufenthalt oder mit einer 
Erkrankung gut zu Hause weitergehen? In Hoheluft-Ost ist 
Catharina Klein Ansprechpartnerin des Projekts QplusAlter der 
Evangelischen Stiftung Alsterdorf. Gemeinsam mit der Lotsin 
können Sie Ihren Alltag unter die Lupe nehmen und die eige-
nen Vorstellungen besprechen.

Catharina Klein bietet einmal im Monat eine 
individuelle Beratung rund ums Älterwerden an 
– auch für Angehörige. An folgenden Terminen 
findet die offene Sprechstunde im Gemeinde-
zentrum St. Markus, Heider Straße 1, statt: 
6. Dezember 2023, 17. Januar 2024, 14. Februar 2024

Kontakt: QplusAlter Lotsinnen, 040 50 77 33 54 / 0173 247 68 29,  
lotsinnen@qplusalter.net, www.qplus-hamburg.net

QplusAlter ist eine Initiative der Evangelischen 
Stiftung Alsterdorf, in Partnerschaft mit und 
gefördert durch die Deutsche Fernsehlotterie, 
die Karin und Walter Blüchert Gedächtnis-
stiftung, die NORDMETALL-Stiftung und die 
HOMANN-Stiftung.

Verbunden durch das „Band des Friedens“
Auf diesen Titel hat sich das deutschsprachige Komitee für 
den Weltgebetstag 2024 (WGT) verständigt, der am 1. März 
2024 begangen wird. Bereits auf der Internationalen WGT- 
Konferenz 2017 wurde das palästinensische Komitee ausge-
wählt, den Gottesdienst dafür vorzubereiten.

Wir beobachten mit großer Sorge die Brutalität und Gewalt 
in Nahost. In den biblischen Texten des Gottesdienstes 2024 
spielt die Sehnsucht nach Frieden eine zentrale Rolle. Im Brief 
an die Gemeinde in Ephesus lesen wir: „Der Frieden ist das 
Band, das euch alle zusammenhält“.

Wir wissen nicht wie sich die Situation weiterentwickelt, wollen 
aber in jedem Fall am ersten Freitag im März beten, dass von 
allen Seiten das Menschenmögliche für die Erreichung des 
Friedens getan wird. Es bleibt wichtig, Diskussionsräume offen 
zu halten. Gerade deshalb bekunden wir unser Mitgefühl mit 
allen Opfern der Verbrechen. Mehr denn je benötigen wir die-
ses Band des Friedens und machen es zum Anliegen dieses 
WGTs, einen Friedensplan für Nahost zu fordern.

Weltgebetstags-Team mit den Pastores Anja Blös und Volker 
Simon

 

Zwischen den Jahren
Ein Abend zum Innehalten, mit Märchen, Liedern und Punsch
„Der Lebensfaden“ – im Märchen ein Symbol für das Leben, 
für den Verlauf des Schicksals.
Mit Magdalene Hanke-Basfeld, Veroni Rohsius, Hanna M. 
Schilling (Märchen) und Mitgliedern der Kantorei.
Am Donnerstag, 28. Dezember 2023 um 18 Uhr im Gemeinde-
haus St. Markus, Heider Str.1. Eintritt frei, um eine Spende für 
die Kirchenmusik wird gebeten.

Gemeinsam ins Theater
„Wann ist die menschliche 
Zivilisation falsch abgebogen?“  
Eine Frage von vielen, die von
den Hamburger Theatern
aktuell zur Diskussion gestellt 
werden.
In gemeinsamen Theaterbesuchen 
soll diesen Fragen mit dem Medium „Theater“ nachgegangen 
werden. 
Ein erstes Treffen findet statt am Samstag, 13.Januar 2024, um 
11 Uhr im Gemeindehaus St. Markus, Heider Straße 1. 
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.
Christine Loest

Segnungsgottesdienst im Michel
Sonntag, 21. Januar 2024, 18 Uhr
Segen für die neu ausgebildeten Gruppenleiter*innen im 
Kirchenkreis. Auch aus St. Markus sind vier Jugendliche dabei. 
Freut euch gern mit allen an ihnen.

Jugendgottesdienst 
Sonntag, 4. Februar 2024, 18 Uhr
Segen für die neu ausgebildeten Teamer*innen aus 
St. Markus-Hoheluft, Winterhude und der Kirchengemeinde 
Eimsbüttel.

Kimmix – Kirche für Kinder von 9 – 12
Freitag, 26. Januar 2024 und Freitag, 16. Februar 2024 jeweils 
von 18 – 20 Uhr
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Liebe Gemeinde!
ein neues (Kirchen-) Jahr beginnt. 
Was wird es für jedes einzelne
Gemeindemitglied und für uns als 
Gemeinde bringen? Um uns herum 
eine Welt mit so viel Hass und Ignoranz. 
An Weihnachten feiern wir, dass Trost in die Welt gekom-
men ist mit Jesus Geburt. Aber Jesus ist nicht nur unser 
Trost, sein Leben ist eine Aufforderung an uns: Anfangen! 
Weitermachen! Jesus gibt uns eine Anleitung, die Welt 
besser und gerechter zu machen: „Liebe deinen Nächsten, 
wie dich selbst.“ Du musst nicht die ganze Welt verän-
dern aber, sei achtsam, wenn in deiner Nachbarschaft die 
Einsamkeit mit wohnt, sei nicht bequem, wenn es darum 
geht für künftige Generationen eine lebenswerte Welt 
zu erhalten, sei großzügig und lass andere teilhaben an 
dem, was du teilen kannst. Ein jeder Mensch trage die Last 
seines Nächsten. Und welche Last zu schwer ist für einen 
einzelnen Menschen, ist in der Gemeinschaft leichter zu 
tragen. Eine Gemeinschaft wie unsere Kirchengemeinde 
mit Gottesdiensten, Festen, Ausflügen usw. ist da, um sich 
auszutauschen, teilzunehmen am Leben und auch Leid 
des anderen, des Nächsten. Ich freue mich auf die vielen 
Vorhaben im nächsten Jahr. Mögen sie viel Interessantes 
und Freude bringen aber auch achtsam machen für meine 
Nächsten und ihre Sorgen und Nöte.
Im Dezember feiern wir zusammen Weihnachten, mit zahl-
reichen unterschiedlichen engagierten Menschen, die alle 
zusammenwirken, um die größte Botschaft zu feiern, die 
es für uns Christen gibt: Jesus ist für uns geboren und mit 
seiner Geburt ist eine Hoffnung in die Welt gekommen, die 
es uns ermöglicht über Leid und Angst hinauszusehen und 
auf den Nächsten zuzugehen.
In diesem Sinne mit den Worten von Christian Morgenstern

„Wir brauchen nicht so fortzuleben, wie wir 
gestern gelebt haben. Macht euch nur von 
dieser Anschauung los, und tausend Mög-
lichkeiten laden uns zu neuem Leben ein.“

Christine Loest

News aus dem Kirchengemeinderat (KGR)

Sabine Simon Volker Simon Anja Blös Martina Renner Dirk Tietgen Volker Köster

Bernd Kandora Iris Matthiessen Harald Barthel Paulina Krösche Christine Loest Chiara Thiel 

Der Kirchengemeinderat (KGR) begrüßt Othmar Berndt seit 
dem 1. Oktober als neuen Hausmeister und Küster von St. 
Markus. / Der Haushalt 2022 für Gemeinde und die Kita 
ist abgerechnet, der Vorstand ist entlastet. / Die Synode 
des Kirchenkreises Hamburg-Ost wurde neu gewählt. / Die 
kirchliche Landschaft in Hamburg verändert sich rasant. Als 
Pastores in der Region bedenken wir, was das bedeutet und 
welche Szenarien zukunftsfähig sein könnten. 2024 soll es ein 
Treffen geben der KGRs von St. Markus, St. Andreas, 

St. Johannis Harvestehude, St. Johannis Eppendorf, 
St. Nikolai, Anscharhöhe. 
Mehr dazu auch bei der Gemeindeversammlung am 
28. Januar 2024 um 11.30 Uhr. / Unsere Maßnahmen, Energie 
einzusparen, zeigen Erfolg und sind ökologisch, ökonomisch 
und moralisch sinnvoll. / Das Schutzkonzept zur Prävention 
von Grenzverletzungen ist auf dem Weg. / Der KGR betet um 
Shalom. 
Anja Blös (Vorsitzende des Kirchengemeinderats)

Hallo und guten Tag,
mein Name ist Othmar Berndt, der Küster und Hausmeister 
von St. Markus-Hoheluft.
Es ist für mich mehr als nur eine Aufgabe, diese Kirche mit ihrer 
Geschichte, den Hof und das Drumherum sauber zu halten 
und zu bewahren, den Gottesdienst und andere Veranstaltun-
gen (mit)vorzubereiten, zu begleiten und nachzubereiten.
Für eine Gemeinschaft tätig zu sein, die an das Gute, Schöne, 
Heilige glaubt, das erfüllt mich mit Freude.

Seit einigen Jahren engagiere  ich mich in 
der Lebensmittelrettung und Verteilung an 
Bedürftige. Von Jugend an engagiere ich 
mich für Umweltschutz, Nachhaltigkeit, 
Upcycling . . . und bin gerne draußen in 
der Natur.

In diesem Sinne, sonnige Grüße!
Ihr Othmar Berndt

Mit welchen konkreten Anliegen und Wünschen kommen wir 
aus dem Paradising-Wochenende? Tragen die Impulse der 
Auftaktdiskussionen bei Ihnen inzwischen erste Blüten oder 
gar Früchte? Bleiben Sie dran, denn Wachstum braucht ja 
unterschiedlich lange!
Hier einige Anliegen, die am zweiten Veranstaltungstag auf 
Pinnwänden notiert wurden:
•  Reparatur - Nachmittage / immer auch mit Hinweisen zur
   Entsorgung

•  Sammelcontainer für alte Schuhe auf dem Kirchplatz 
   aufstellen
•  Hochbeete auch mit Obst und Gemüse bepflanzen
•  Schaukeln in die Bäume hängen
•  Katzentierheim / Streichelzoo
•  mehr Sitzbänke und Parklets
•  Wasserstellen für Insekten und Vögel
•  Anregungen für Tierbeobachtungen
Im kommenden Gemeindebrief startet St. Markus mit der 
Konkretisierung einzelner Anliegen und den gewünschten 
Infos. Rücken wir näher zusammen. Seien Sie dabei!
Bis dahin wünscht Ihnen viele Impulse für Ihre konkreten, 
individuellen Umweltvorhaben, 
Ihre Elke Klein

Veranstaltungen  

Adventszeit 2023
Von Mittwoch, 29. November bis Freitag, 22. Dezember 2023 
findet die Adventszeit der Bergmanngruppe auf dem Kirch-
platz St. Markus statt. Glühwein mit und ohne Alkohol, Süßes, 
Herzhaftes und das Kinderkarussell laden in einer familiären 
Atmosphäre zu einem gemütlichen Beisammensein ein. 
Nähere Informationen zum Programm finden Sie auf der 
Website der Kirchengemeinde www.stmarkushoheluft.de
Besondere Aktionen der Kirchengemeinde:
Donnerstag, 14. Dezember 2023, 16 Uhr 
Kinderchöre von St. Markus
Mittwoch, 20. Dezember 2023, 19 Uhr Kantorei St. Markus 

Weihnachten kommt!
Märchen, Geschichten und Musik zum Vorfreuen
Die schönste Freude ist die Vorfreude, besonders die vor 
Weihnachten. Damit fangen wir jetzt an! Mit pfiffigen und 
nachdenklichen Märchen, mit berührenden und humorvol-
len Geschichten aus dem vorweihnachtlichen Alltag und mit 
Musik, die selig macht.
So sorgen zwei Paare schon kurz vor dem 1. Advent für die 
richtige Atmosphäre:
Hanna M. Schilling (Märchen) und Dietrich Schilling, (Autor) 
Olivia Jeremias, (Cello) und Henning Albrecht (Piano)
Freitag, 1. Dezember 2023, um 19 Uhr im Gemeindehaus St. 
Markus, Heiderstr. 1.
Eintritt frei. Spende für die Kirchenmusik erbeten.

Alle Informationen rund um St. Markus Hoheluft
www.stmarkushoheluft.de 

Instagram.com/stmarkushoheluft

Adventssingen
Am Sonntag, 10. Dezember 2023 findet um 16 Uhr in der Kirche 
St. Markus das Adventssingen von und mit allen Chören von 
St. Markus statt:
Kantorei und Kinderchöre (Leitung Elisabeth Lehmann)
Hoheluft Voices (Leitung Nadja dan Bernhardt)
Shamballah Chor (Leitung Irina Gerassimetz)

Last-Minute-Kimmix 
Freitag, 22. Dezember 2023 von 11 – 13 Uhr
Geschenke in letzter Minute machen: Selbst Kekse backen in 
der Backwerkstatt oder schnell schöne Kleinigkeiten basteln 
in der Bastelwerkstatt. Für Kinder von 9 - 12 Jahren. 
Pro Werkstatt 2,- € für Material.

Krippenspiel im Stadtteil – Mitwirkende und Spielorte 
gesucht
Wie in den letzten beiden Jahren findet an Heiligabend von 
15 – 17.30 Uhr das Krippenspiel in den Straßen von Hoheluft 
statt. Dabei sitzen Sie nicht in einer überfüllten Kirche, sondern 
erleben bei einem Gang durchs Viertel Szenen aus der Weih-
nachtsgeschichte. Starten Sie entweder an der Grundschule 
Hoheluft oder auf dem Kirchplatz, enden wird dann jeder 
Rundgang in der Kirche St. Markus. Die Anmeldung für die 
einzelnen Rundgänge erfolgt Online über die Website
www.stmarkushoheluft.de und ist ab dem 27. November 2023 
freigeschaltet.
Es werden auch noch Mitwirkende, Spielorte (Balkone oder 
Vorgärten) gesucht. Interessierte melden sich gerne bei 
Diakonin Simon, diakonin.simon@stmarkushoheluft.de

Auf dass Weihnachten in und durch uns werde!!!

Hoheluftchaussee 60
20153 Hamburg
Tel. 040/420 15 33
abc@abc-buchhaus.de

Kleingeld macht auch Kirche!
Sammeln Sie doch Ihre Centstücke, nehmen Sie sich bei 
Ihrem nächsten Kirchenbesuch ein Sammelglas mit.

Menschen in St. Markus

Gemeindeversammlung am 28. Januar um 11.30 Uhr.
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