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Die Sonne leuchtet hell durch die Fenster und auf den Schreibtisch 
in meinem Amtszimmer im Gemeindehaus, während ich diese Worte 
schreibe. Sogar so hell, dass ich sie leider ein bisschen aussperren muss, 
damit ich den Bildschirm des Computers überhaupt sehen kann.
Wir gehen auf Ostern zu, kommen vom kerzenhellen Weihnachten, 
dem Dunkel der Wintertage zu immer mehr Licht und Helligkeit in den 
Frühling.
Mir tut das Licht gut. Es macht mir Mut, den Tag neu zu beginnen. 
Vielleicht ist das die tägliche Oster-Erfahrung, die wir machen können. 
Die Sonne geht auf, wir stehen auf, das Leben geht weiter. Es geht nicht 
immer darum die großen Schritte zu tun. Manchmal ist es schon gut 
aufstehen zu können.
Die Frauen, die am Ostermorgen am leeren Grab stehen, die hatten 
nichts als ihre Trauer und ihren Wunsch nach Nähe - zum toten Jesus, 
dem Lehrer und Freund, zueinander, die den Schmerz teilen. Das lässt 
sie aufstehen und noch im Dunkeln aufbrechen. Sie gehen von der 
Finsternis ins Licht. 
Ein guter Gedanke. In dieser kriegserschütterten, krisenerprobten Zeit 
halte ich mich an dem Gedanken fest, dass es eine Gemeinschaft mit 
anderen Menschen auf diesem Weg gibt und es auch nach finstersten 
Nächten einen neuen Morgen gibt. 

Die Gottesdienste zu Ostern laden in besonderen Weise ein, sich auf 
den Weg zu machen. Die für die Karwoche und Ostern geplanten  
Gottesdienste in der Kirche Tonndorf sind:

Gründonnerstag, 06. April 2023
15.00 Uhr Andacht für Senior*innen
19.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Karfreitag, 07. April 2023
11.00 Uhr Gottesdienst

Ostersonntag, 09. April 2023
6.00 Uhr Früh-Gottesdienst im Anschluss “Oster-Café Jedermann”  
11.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Liebe Tonndorfer*innen,
jetzt wird es langsam zur Tradition… :)
Zu Ostern möchten wir wieder unseren Kirchen- 
vorhof und die Hecken mit bunten Ostereiern  
und die Beete mit bunten Frühblühern schmücken!
Wer macht mit? 
Bastelt Ihr / Basteln Sie wieder - möglichst  
wetterfeste - bunte Ostereier ?!
Wir freuen uns auf Spenden - und dann 
wollen wir die gespendeten Ostereier nach dem 
Früh-Gottesdienst am Ostersonntag, 09.04.2023,  
gemeinsam in die Hecken und Sträucher an der  
Kirche aufhängen - bei Heißgetränken und Osterbrot!
Gerne können die Gaben bis zum 8. April auch  
wieder in einer Kiste vor dem Haupteingang des  
Gemeindehauses (Stein-Hardenberg-Str. 68) oder 
in der Kiste unter dem Dach am Eingang der  
Kita Tonndorf (Roterlenweg 15) abgegeben werden.

Sind noch Fragen offen geblieben? 
Dann melden Sie sich oder meldet Ihr Euch doch bitte  
bei Heike Rosenhauer: heike.rosenhauer@hotmail.de

OSTERN

Ostermontag, 10. April 2023
18.00 Uhr  Regionaler Abendgottesdienst mit Pastorin Linda Pinnecke
  Emmaus-Kirche, Walddörfer Str. 369, 22047 Hamburg

Achten Sie bitte für aktuelle Termine auch auf Aushänge in den  
Schaukästen und die Informationen auf der Internetseite der  
Kirchengemeinde: www.kirche-tonndorf.de

Bleiben Sie behütet! 
Ihre Pastorin Miriam Polnau
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KIRCHENGEMEINDERATAMTSHANDLUNGEN

Die Amtshandlungen finden Sie aus Datenschutzgründen 
in der gedruckten Version des Gemeindebriefs.

Sie können den Gemeindebrief in den auf S. 20
genannten Standorten erhalten.

Jürgen Barski   | 040 - 673 17 89
Dr. Karen Faßhauer | über das Kirchenbüro erreichbar
Andrea Gräber   (stellvertretende Vorsitzende)
   | 0178 - 837 35 12 | a.graeber@kirche-tonndorf.de
Holger Kallert   | 040 - 66 97 71 69 | holgerkallert@web.de
Andreas Oeding | aoeding0203@gmail.com
Miriam Polnau    (Vorsitzende)
   | 040 - 66 13 51 | 0151 - 59 84 06 04
   | m.polnau@kirche-tonndorf.de
Hartmut Schenk  | h.schenk@kirche-tonndorf.de
Ulrich Schley  | kuester@kirche-tonndorf.de
Jörg Schröder   | 0163 - 739 97 62

KIRCHENGEMEINDERAT (KGR)

Abschied und Neubeginn haben den Gottesdienst am 15. Januar  
geprägt. Der neu und für 6 Jahre gewählte Kirchengemeinderat (KGR) 
war vollzählig zur Amtseinführung da und wurde feierlich mit  
Gelöbnis, Handschlag und Segen für den Dienst gestärkt. Zwei der 
nicht mehr angetretenen KGR-Mitglieder, Marianne Beuck und  
Heike Rosenhauer, wurden mit Tränen in den Augen aus ihrem Amt 
verabschiedet. Im Gottesdienst war Raum an die vergangenen Jahre 
mit manchem schwerem Abschied zu erinnern. Große Veränderungen 
haben die letzte Amtszeit seit 2016 geprägt! Im Gottesdienst wurde  
daran gedacht, auch daran, wie viel Kraft das gekostet hat. Und es  
wurden neue Kräfte gesammelt, Segen spürbar für die Zukunft.

Direkt nach dem Gottesdienst ging es sofort zur konstituierenden  
Sitzung für die zwei neuen und fünf bekannten und gewählten  
Mitglieder und mich, da die rechtlichen Rahmenbedingungen für  
die Arbeit erfüllt werden sollten. Es wurden in zwei geheimen Wahl-
gängen Andrea Gräber zur stellvertretenden und ich zur Vorsitzenden 
gewählt. Die ersten Ausschüsse wurden gegründet und besetzt. 
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Hintere Reihe von links nach rechts: U. Schley, J. Barski, H. Schenk, H. Kallert

Vordere Reihe von links nach rechts: A. Oeding, M. Polnau, A. Gräber, J. Schröder
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Und es wurde ein Mitglied in den KGR berufen, denn nach der Wahl 
und einem umzugsbedingten Rücktritt haben wir erschrocken  
festgestellt, dass wir nur noch zwei Frauen in unserem Gremium sind: 
viel zu wenig. Frau Dr. Karen Faßhauer wurde berufen und hat die  
Berufung angenommen. Darüber freue ich mich sehr.

Die Aufgaben des neuen KGR sind vielfältig, mit unseren unterschiedli-
chen Begabungen und Blickwinkeln hoffe ich auf ein gutes Miteinander 
für die Kirchengemeinde Tonndorf in der Region Wandsbek-Tonndorf.

Pastorin Miriam Polnau

KIRCHENGEMEINDERAT KONFIRMATION
©
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Konfirmation und Goldene Konfirmation
50 Lebensjahre trennen die Goldenen Konfirmandinnen und die  
heutigen Konfirmand*innen im Durchschnitt.
Es gab viel zu erzählen am 11. September vor und nach dem festlichen 
Gottesdienst zur Goldenen Konfirmation in der Kirche Tonndorf.  
Auch wenn die Runde mit drei Frauen sehr klein ausfiel, so waren  
die Gespräche miteinander umso lebendiger. Ja, manches lässt sich  
vielleicht in kleiner Runde einfacher aussprechen. Mit einem  
persönlichen Segen und einer Kerze wurden die drei Jubilarinnen an 
ihre Teenager-Zeit erinnert: Renate Glückschald, die am 15.3.1970  
konfirmiert wurde, und Jutta Holzer-Beran sowie Evelyn Wiechern,  
die beide am 14.3.1971 konfirmiert worden. Alle drei von Pastor Dorau.
Wie werden wohl die 25 Jugendlichen, die in diesem Jahr an den drei 
Wochenenden nach Ostern konfirmiert werden, in 50 Jahren auf ihre 
Konfi-Zeit und die Konfirmation zurückblicken? Wir wissen es nicht, 
doch ich hoffe, dass die gemeinsame Zeit in guter Erinnerung bleibt 
und sie gerne zurückdenken an die Tage im KonfiCamp an der Ostsee 
in Noer im Sommer 2022, die Treffen dienstags oder samstags an den 
Standorten der Region Wandsbek-Tonndorf, an Jugendgottesdienste 
und nicht zuletzt an eine fröhlich-festlich-aufregende Konfirmation.
Alles Gute wünsche ich den „goldenen“ und den „jungen“  
Konfirmand*innen auf diesem Weg!

Ihre und Eure Pastorin Miriam Polnau
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OSTER-AUSMALBILD JUGEND

Hallo zusammen,
mein Name ist Luise Eidenmüller,  
bin 22 Jahre alt und bin das  
neue Gesicht der Jugendetage! 
Ich freue mich sehr auf die Arbeit in eurer 
Region. Ich habe nach dem Abitur in  
Düsseldorf 2019, Soziale Arbeit & Diakonie 
am Rauhen Haus in Hamburg studiert. Ich 
bin christlich aufgewachsen und war / bin 
nach wie vor in meiner Kirchengemeinde in 
Düsseldorf aktiv in der Kinder- und Jugendarbeit tätig. Deshalb war 
mir der Abschluss als Diakonin schon während des Studiums sehr 
wichtig. 
Besonders mag ich den Mix aus Jugendarbeit und sportlicher Aktivität. 
Dies kann ich mir auch in den kommenden Monaten, die ich als Eltern-
zeitvertretung für Diakonin Inga-Sophie Arendt mit euch Jugendlichen 
verbringen werde, gut vorstellen.

„Ich lass dich nicht fallen und verlasse dich nicht.  
Sei mutig und stark!“ (Josua 1, 5-6)

Ich persönlich finde diese Verse für mich und meine Arbeit sehr pas-
send und wegweisend. Der Text bringt zudem eine Hoffnung mit sich, 
welche ich gerne weiter transportieren möchte, durch den Austausch 
mit euch Konfis, Jugendlichen und Besucher*innen der Jugendetage.

Ich freue mich auf die Arbeit in dieser Region und darauf Sie und euch 
alle in der Jugendetage, bei Gottesdiensten oder bei Gemeindefesten 
oder ähnlichen Begegnungen kennenzulernen.

Bis dahin alles Gute, Luise Eidenmüller

So bin ich in der Regel vor Ort in der Jugendetage,  
JET, Kedenburgstr. 10, 22041 Hamburg, erreichbar:
DI: 15 - 17 Uhr | MI: 15:30 - 17 Uhr, Mittwochs ist ab 17 Uhr dann der 
Jugendtreff für alle ab Konfi-Alter offen und ich bin da und ansprechbar.
DO: 10 - 12 Uhr 
Meine Erreichbarkeiten findet ihr auf der Rückseite des Gemeindebriefs.
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REGIONVIKARIN

Liebe Gemeinde,

mein Name ist Arantxa Held und seit 
Oktober 2022 bin ich Vikarin der  
Kirchengemeinde Hamburg-Tonndorf.

Mit meinem Vikariat beginnt nun die 
praktische Ausbildung zur Pastorin. 

Ich habe von 2013 bis 2022 Evange-
lische Theologie an der Uni Hamburg 
studiert. Im Studium hat mich vor 
allem das Neue Testament fasziniert 
und die Frage, was diese Texte uns 
heute noch zu sagen haben. 

Meine Freizeit verbringe ich gerne beim Reiten und genieße  
das Zusammensein mit den Tieren in der Natur.
 
Ich befinde mich zurzeit noch im ersten Halbjahr der Ausbildung, das 
in der Gyula-Trebitsch-Schule Tonndorf stattfindet. Dort darf ich zwei 
fünfte Klassen und eine neunte Klasse in Religion unterrichten. 

Ab März werde ich dann in die Gemeinde kommen und freue mich  
darauf, den Glauben gemeinsam mit Ihnen lebendig zu machen. 
„Denn ihr seid alle durch den Glauben Gottes Kinder in Christus  
Jesus.“ (Gal. 3,26).

Ihre Arantxa Held

Erreichbarkeit

Vikarin
Stein-Hardenberg-Str. 68
Vikarin Arantxa Held
a.held@kirche-tonndorf.de
Mobil: 0151 - 68 136 299

Die Kirchenmusiker und Pastor*innen der  
Region machen sich auf den Weg…
Wir tauschen die Plätze an Orgeln und Kanzeln,  
feiern Gottesdienst in den Kirchen der Region,  
sind Gäste in anderen Gemeinden. Kommen Sie mit… 
oder besuchen Sie ihre Kirche und feiern den Gottes-
dienst in vertrauten Räumen mit (noch) nicht vertrauten Personen.

In diesem Jahr heißt es an 
folgenden Terminen 

in den vier Kirchen der
 Region Wandsbek-Tonndorf: 

Herzlich willkommen 
zum Kanzel- und 

Orgel-Tausch

SONNTAG, 19. MÄRZ 2023
Emmaus, 09.30 Uhr
Orgel: Michael Turkat
Predigt: Miriam Polnau
Kreuz, 11.00 Uhr
Orgel: Michael Turkat
Predigt: Miriam Polnau
St. Stephan, 10.00 Uhr
Orgel: Kai Dittmann
Predigt: Linda Pinnecke
Tonndorf, 11.00 Uhr
Orgel: Frank Vollers
Predigt: Dr. Katrin Schindehütte

SONNTAG, 17. SEPTEMBER 2023
Emmaus, 09.30 Uhr
Orgel: Kai Dittmann
Predigt: Dr. Katrin Schindehütte
Kreuz, 11.00 Uhr
Orgel: Kai Dittmann
Predigt: Dr. Katrin Schindehütte
St. Stephan, 10.00 Uhr
Orgel: Frank Vollers
Predigt: Karl Grieser
Tonndorf, 11.00 Uhr
Vergiss-mein-nicht-Gottesdienst
Orgel: Andreas Fabienke
Predigt: Sabine Spirgatis

SONNTAG, 5. NOVEMBER 2023
Emmaus, 09.30 Uhr
Orgel: Frank Vollers
Predigt: Dr. Katrin Schindehütte
Kreuz, 11.00 Uhr
Orgel: Frank Vollers
Predigt: Dr. Katrin Schindehütte
St. Stephan, 10.00 Uhr
Orgel: Andreas Fabienke
Predigt: Miriam Polnau
Tonndorf, 11.00 Uhr
Orgel: Kai Dittmann
Predigt: Linda Pinnecke

ORTE:
Emmaus-Kirche, 
Walddörferstr. 369, 22047 Hamburg
www.emmaus.hinschenfelde.de
Kreuz-Kirche, 
Kedenburgstr. 10, 22041 Hamburg
www.kreuzkirche-wandsbek.de
Kirche St. Stephan, Stephanstr. 117, 
22047 Hamburg
www.st-stephan-hamburg.de
Kirche Tonndorf,  
Stein-Hardenberg-Str. 68, 22045 Hamburg
www.kirche-tonndorf.de
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WANDSBEKER KAMMERCHOR CAFÉ JEDERMANN 

Musikalische Andacht zur Sterbestunde Jesu
Karfreitag, 07.04.2023, 15.00 Uhr
St. Stephan, Stephanstr. 117

Wandsbeker Kammerchor, Leitung: Kai Dittmann
Lesungen: Pastorin Dr. Katrin Schindehütte

Der Wandsbeker Kammerchor - gegründet im Januar 2022 - lädt  
herzlich ein zu seinem 4. Projekt. 
Im Rahmen der musikalischen Andacht zur Sterbestunde Jesu am  
Karfreitag um 15.00 Uhr erklingen in der St. Stephan Kirche in  
Wandsbek-Gartenstadt Werke von Fanny Hensel, Gabriel Fauré und 
Johann Sebastian Bach. 
Der liturgische Leitfaden folgt einer musikalischen Auseinandersetzung 
mit der Frage „Was ist ein Mensch?“ im Blick auf die alttestamentliche 
Person Hiob, meditiert den lateinischen Text des Requiems und 
schließt letztlich im eindrucksvollen Ruf „Wir setzen uns mit Tränen 
nieder und rufen dir im Grabe zu: ruhe sanfte, sanfte ruh!“. 
Texte zur Abrundung der Andacht liest Pastorin Dr. Katrin Schindehütte. 

Eintritt frei - Kollekte am Ausgang erbeten

Wir laden wieder herzlich zum Café Jedermann ein, sonntags nach dem 
Gottesdienst, ab ca. 12.00 Uhr. Bei einer guten Tasse fair gehandelten 
Kaffees, Gebäck und mehr bietet sich hier die Gelegenheit für einen 
guten Klönschnack.

Da wir von März bis Mai aber nicht immer den dritten Sonntag im 
Monat einhalten können, hier die Termine der kommenden Monate:

19.03.2023
ab ca. 12.00 Uhr im Gemeindehaus

09.04.2023
nach dem Frühgottesdienst ab ca. 7.00 Uhr im 

Gemeindehaus mit leckerem Osterfrühstück

14.05.2023
ab ca. 12.00 Uhr im Gemeindehaus

Wir freuen uns auf Euch!

Herzlichst, Eure Andrea Gräber
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G O T T E S D I E N S T E  D E R  R E G I O NG O T T E S D I E N S T E  D E R  R E G I O N

(A) = Abendmahl; (T) = Taufe

Datum Tonndorf: 11.00 Uhr
Stein-Hardenberg-Str. 68

St. Stephan: 10.00 Uhr
Stephanstr. 117

Emmaus: 09.30 Uhr
Walddörferstr. 369

Kreuzkirche: 11.00 / 18.00 Uhr
Kedenburgstr. 10 Datum

Freitag, 03.03. 18.00 Uhr Weltgebetstag für alle
in der Kirche Tonndorf

18.00 Uhr Weltgebetstag für alle
in der Kirche Tonndorf Freitag, 03.03.

05.03.
Reminiszere Pn S. Spirgatis (A)  Kindergottestdienst parallel

Pn Dr. K. Schindehütte (A) P. K. Grieser M. Schmidt 05.03.
Reminiszere

12.03.
Okuli (A)  Pn M. Polnau Pn Dr. K. Schindehütte Pn L. Pinnecke 18.00 Uhr  Pn L. Pinnecke 12.03.

Okuli
19.03.
Lätare Pn Dr. K. Schindehütte Pn L. Pinnecke Pn M. Polnau (A)  Pn M. Polnau 19.03.

Lätare
26.03.
Judika Pn S. Spirgatis Pn Dr. E. Albrecht - Familiengottesdienst  P. K. Grieser 26.03.

Judika
02.04.
Palmsonntag P. J. Blaschke (A)  Kindergottestdienst parallel

Pn Dr. K. Schindehütte (A) P. K. Grieser Präd. K. zu Solms 02.04.
Palmsonntag

06.04.
Gründonnerstag

15.00 Uhr  Pn M. Polnau
(A) 19.30 Uhr  Pn M. Polnau (A) 18.00 Uhr  Pn Dr. K. Schindehütte - (A) 18.00 Uhr P. K. Grieser 06.04.

Gründonnerstag

07.04.
Karfreitag Pn M. Polnau

10.00 Uhr  Pn Dr. E. Albrecht
15.00 Uhr  Musikalische Andacht 
 (mit Wandsbeker Kinderchor)

Pn Dr. K. Schindehütte 

15.00 Uhr  P. K. Grieser Pn L. Pinnecke 07.04.
Karfreitag

08.04.
Karsamstag 23.30 Uhr  P. K. Grieser 08.04.

Karsamstag

09.04.
Ostersonntag

6.00 Uhr  Pn M. Polnau
(A) 11.00 Uhr  Pn M. Polnau (A)  Pn Dr. K. Schindehütte (A) 6.00 Uhr + Osterfrühstück

Pn L. Pinnecke P. K. Grieser 09.04.
Ostersonntag

10.04.
Ostermontag - - 18.00 Uhr  Pn L. Pinnecke 10.04.

Ostermontag

16.04.
Quasimodogeniti Konfirmation Pn M. Polnau mit Lesepredigt

Helge Scheff / N.N M. Schmidt 18.00 Uhr  Pn L. Pinnecke 16.04.
Quasimodogeniti

23.04.
Miserikordias 
Domini

Pn M. Polnau Pn Dr. E. Albrecht - Konfirmation  P. K. Grieser
23.04.

Miserikordias 
Domini

30.04.
Jubilate N.N. Konfirmation  Pn Dr. K. Schindehütte - Präd. K. zu Solms 30.04.

Jubilate

07.05.
Kantate P. C. Conradi

Kantatengottesdienst mit A. Dvorak: 
Messe D-Dur (Orchesterfassung)

Kantor K. Dittmann/
Pn Dr. K. Schindehütte

(A)  Pn L. Pinnecke M. Schmidt 07.05.
Kantate

14.05.
Rogate (A)  Pn M. Polnau (A)  Pn Dr. K. Schindehütte P. K. Grieser 18.00 Uhr P. K. Grieser 14.05.

Rogate
18.05.
Christi  
Himmelfahrt

11.00 Uhr Regionaler Gottesdienst open air mit Tauffest
Freibad Ostende

11.00 Uhr Regionaler Gottesdienst open air mit Tauffest
Freibad Ostende

18.05.
Christi  

Himmelfahrt
21.05.
Exaudi N.N. Pn Dr. E. Albrecht Pn L. Pinnecke (A)  Präd. K. zu Solms 21.05.

Exaudi
28.05.
Pfingstsonntag Pn M. Polnau (A)  Pn Dr. K. Schindehütte Liturgie AG Liturgie AG 28.05.

Pfingstsonntag
29.05.
Pfingstmontag - - 18.00 Uhr  G. Spiekermann 29.05.

Pfingstmontag
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F R I E D H O F  T O N N D O R FF R I E D H O F  T O N N D O R F

Frieden auf Erden…

wenn es diesen Frieden gibt, war er am Morgen des 24. Dezember für 
mich auf dem Friedhof spürbar. 
Viele Besucher kamen in die Kapelle hörten der Weihnachtsmusik 
gespielt von Frank Vollers zu. Es gab die Möglichkeit im Andenken an 
einen Menschen oder an ein wichtiges Ereignis im Leben eine Kerze 
anzuzünden. Andrea Gräber hat die Weihnachtsgeschichte vorgelesen 
und die Andacht begleitet. Liebevoll hat Heike Rosenhauer den Raum 
gestaltet und Besucher eingeladen näher zu kommen. 
Die Verbundenheit untereinander und mit den Verstorbenen war für 
uns alle spürbar.
Begleitet und erfüllt von der tiefen Begegnung mit allen, die da waren, 
und dem Gefühl der Bedeutung von Weihnachten nahe gekommen zu 
sein, sind wir weiter in den Heiligen Abend gegangen. 

Danke für diese besondere Begegnung.

Ihre Birgit Kattner,
Friedhofsleiterin

Himmelsgarten

Lange haben wir Ideen entwickelt und geplant um dann Schritt für 
Schritt das neue Grabfeld zu bauen. Auch wenn es noch nicht ganz  
fertig ist, unser neues Grabfeld ist bepflanzt und die Natursteinmauer, 
in der die Namen der Verstorbenen sichtbar werden können, ist fertig.

Wenn man durch die kleine Allee links hinter der Kapelle geht, öffnet 
sich der Blick zum Himmel. So entstand auch die Idee zum Namen 
dieses neuen Ortes: Himmelsgarten. 
Der sonnige Ort mit den Bienen und Insektenstauden lädt ein, einen 
Augenblick inne zu halten, zu gedenken und sich mit dem Leben wieder 
neu zu verbinden. 

Auf dem neuen Grabfeld werden Urnen bestattet. Wer möchte kann für 
den Partner zusätzlich eine Grabstelle reservieren, so dass man auch 
später nebeneinander bleiben kann. 
In die Natursteinmauer werden die Namen der Verstorbenen auf 
Wunsch eingearbeitet. 

Falls Sie für sich oder für Ihre Angehörigen Interesse an einem Grab im 
Himmelsgarten haben, wenden Sie sich gerne an uns.

Ihre Birgit Kattner,
Friedhofsleiterin
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KONZERT ALLERHANDTAUFFESTE

#DeineTaufe 2023 „Weil Du ein Segen bist“

Taufe ist etwas Wundervolles. Einmalig. Kostbar. Ein Plus-Zeichen  
vor unserem Leben. Gottes großes Ja zu uns.
Darum lädt die Evangelische Kirche im Jahr 2023 dazu ein, gemeinsam 
die Taufe zu feiern. Die Aktion #DeineTaufe steht unter dem  
Leitspruch „VIELE GRÜNDE, EIN SEGEN. DEINE TAUFE“.  
Und unsere Region ist mit dabei!
2023 wollen wir an drei Terminen zusammen mit vielen anderen Taufe 
oder Tauferinnerung feiern - und neu entdecken, warum die Taufe ein 
Herzstück des christlichen Glaubens ist und immer wieder zu einer 
Kraftquelle werden kann. Das heißt auch: Vieles dreht sich bei uns in 
der kommenden Zeit um die Taufe. Lassen Sie uns einander erzählen, 
was es bedeutet, getauft zu sein. Suchen Sie noch mal Ihren Taufspruch 
raus und erinnern Sie sich an die Taufe Ihrer Kinder, Patenkinder oder 
Enkel*innen. Oder erleben Sie eines der Angebote unserer Region.
Taufe ist eine Verbindung, die trägt - ein Leben lang. Sie ist Fundament 
einer weltweiten Gemeinschaft. Und das Vertrauen darauf, dass Gottes 
Ja zu mir unverbrüchlich ist. Eben: ein Segen. 

Wir in der Region Wandsbek-Tonndorf wollen dreimal in diesem Jahr 
besondere Taufen feiern und laden Tauf-Familien und auch erwachsene 
Tauf-Interessierte ein, sich bei uns Pastor*innen in der Region zu melden. 
Diese drei Termine für Taufen unter freiem Himmel stehen zur Auswahl:

Christi Himmelfahrt, Donnerstag, 18.05.2023, 11.00 Uhr
im Freibad Ostende, Tonndorfer Strand 37, 22045 Hamburg

Samstag, 24.06.2023, 11.00 Uhr
Tauffest unter dem Motto „Sommer und Segen“

mit Grillfest im Anschluss im Gemeindehausgarten der Kreuzkirche, 
Kedenburgstr. 14, 22041 Hamburg.

Sonntag, 20.08.2023, 11.00 Uhr, 
im Rahmen der Sommerkirche, auf dem Sportplatz des TSV Wandsetal, 

Walddörferstr. 247, 22047 Hamburg

ALLERHAND ZUM MITSINGEN

„Vom Eise befreit sind Strom und Bäche...”

Das Osterfest hat den Frühling eingeläutet und Allerhand möchte  
den Frühling mit Ihnen zusammen begrüßen.
Wie immer wird Sie unser Vorsänger Manfred quasi an die Hand nehmen, 
aber dann muss es losgehen. Zwischendurch spielt die Gruppe einige 
Stücke und Sie können sich zurücklehnen und erholen, es sei denn, 
Sie kennen das Lied, das gerade angestimmt wird, dann können Sie 
uns gerne weiter unterstützen. Aber kommen Sie erst mal vorbei, dann 
machen wir etwas aus dem Nachmittag, Sonntag, 16. April 2023, 
16.00 Uhr, in der Kirche in Tonndorf!

Herzliche Grüße vom Trio Allerhand
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GEMEINDEBRIEF SEELSORGE IM ALTER

Zwei Gottesdienste zum Thema 
„Wohnen” und „Heimat” im März

Ein Dach über dem Kopf zu haben, ist ein  
Grundbedürfnis eines jeden Menschen. Dabei geht 
es in unserer Vorstellung nicht nur um eine Bleibe, 
sondern wir haben konkrete Wünsche und Sehnsüchte wie wir  
gerne wohnen möchten. Nicht alles ist realisierbar. Die Funktion  
des Wohnens hat sich im Laufe der Geschichte sehr verändert.  
Wie wohnten die Menschen zur Zeit Jesu? Und warum leben heute  
so viele Menschen ungewollt allein in ihrer Wohnung? 

Im Gottesdienst am 5. März um 11.00 Uhr in der Kirche  
in Tonndorf stehen diese Fragen des Wohnens im Zentrum.

Im Gottesdienst am 26. März um 11.00 Uhr in der Kirche in 
Tonndorf wird der Frage nachgegangen, was ist Heimat für mich?  
An welchem Ort kann ich mich zuhause fühlen? Einige konkrete  
Antworten geben Teilnehmerinnen aus dem Projekt  
„Wie will ich im Alter wohnen”?
 

Ich freue mich auf die Begegnungen mit Ihnen
Ihre Sabine Spirgatis

So bekommen Sie 
Ihren Gemeindebrief:

An jedem Standort und bei  
jedem Schaukasten der Kirchen-
gemeinde sowie in den bekannten 
Geschäften in und um Tonndorf: 

Gemeindehaus SHS 
Büroeingang

Schaukasten SHS

Friedhof Tonndorf

Sonnenblume
Tonndorfer Hauptstr. 78 
Fisch Eichrodt
Tonndorfer Hauptstr. 76
Hirsch-Apotheke
Rahlstedter Straße 41
Kiosk und Backwaren
Wilsonstr. 52
Eggers Stuhl
Tonndorfer Hauptstr. 74
Floristik Filo Flora
Ahrensburger Str. 180

Vielen DANK Ihnen allen!

BESTELLFORMULAR FÜR DEN GEMEINDEBRIEF

Ja, ich bin Mitglied der Kirchengemeinde Tonndorf und möchte  
den Gemeindebrief gern regelmäßig zugeschickt bekommen.  
Um die Kosten zu decken, bin ich bereit einen Betrag von  
€         pro Jahr beizutragen.  
Ich ermächtige die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Tonndorf oben  
genannten Betrag von meinem Konto einziehen zu lassen.

Name:

Anschrift:

IBAN:

BIC:

Telefonnummer für Rückfragen:

Unterschrift:

Diesen Abschnitt bitte an die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Tonndorf, 
Stein-Hardenberg-Str. 68, 22045 Hamburg schicken oder im  
Kirchenbüro abgeben. Vielen Dank!

Besuchsdienst Zeit zu Zweit beginnt am 30. März 
Viele älteren Menschen freuen sich, wenn ihnen ein vertrauter Mensch 
zuhört. Zeit zu Zweit ist ein Besuchsprojekt, bei dem Ehrenamtliche 
regelmäßig über einen längeren Zeitraum einen älteren Menschen in 
seiner Wohnung oder in seinem Zimmer im Seniorenzentrum besuchen. 
In dieser Zeit steht das Gespräch über Alltagsthemen, was dem oder 
der Besuchten auf dem Herzen liegt, im Mittelpunkt. Oft geht es darum 
gemeinsam auf das Leben der alten Dame oder des alten Herrn  
zurückzusehen. Das kann im Wohnzimmer bei einer Tasse Kaffee  
oder Tee geschehen, oder bei einem Spaziergang. 

BESUCHSDIENST ZEIT ZU ZWEIT
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IM PFARRSPRENGELSEELSORGE IM ALTER

Die Eichtalbühne präsentiert Ihnen die Komödie „Das Essen steht im 
Kochbuch, Schatz!“ von Regina Harlander unter der Regie von Christina 
Bittner.

Was macht man (Markus), wenn die sittenstrenge Mutter (Waltraud), die nach 
einem allergischen Schock drei Jahre im Koma lag, plötzlich wieder aufwacht? 
Einerseits sich natürlich freuen, dass die Mutter den unfreiwilligen Zusam-
menstoß mit einer Horde Wespen so gut überstanden hat. Aber anderseits 
muss Markus Waltraud nun schonend beibringen, dass er zwischenzeitlich 
mit der Paartherapeutin Sylvia durchgebrannt und seine Ehe mit Manuela 
Geschichte ist! Oder? Für Markus gibt es nur eine Lösung… Seien Sie gespannt, 
wie diese aussieht!

Aufführungsort: 
Gemeindehaus der Kreuzkirche Wandsbek, Kedenburgstr. 14

Der Eintritt ist frei! Eine Spende für das kulturelle Leben in der Gemeinde ist 
willkommen. Zu den Nachmittagsvorstellungen werden vor der Aufführung 
und während der Pause überwiegend selbst gebackene Torten, Kuchen sowie 
Getränke angeboten, zu den Abendvorstellungen heiße Würstchen, Laugen- 
gebäck und Kaltgetränke.
Kartenreservierungen sind ab Sonntag, den 19. März 2023, 10.00 Uhr, 
unter (040) 4143 18 602 oder per E-Mail (ebenfalls erst ab 10.00 
Uhr) nur unter kartenbestellung@eichtalbuehne.de möglich. Eingegangene 
Anrufe und Mails werden von uns nicht bestätigt! Sie erhalten nur einen 
Rückruf, falls der Bestellung nicht nachgekommen werden kann. Reservierte 
Karten müssen am Vorstellungstag bis spätestens 15 Minuten vor  
Vorstellungsbeginn abgeholt werden. Geben Sie bitte vorab (auch  
kurzfristig) per Telefon oder E-Mail Bescheid, falls vorbestellte Karten  
nicht benötigt werden. Diese werden an Personen weitergegeben, die auf  
der Warteliste vermerkt sind.

Wir laden herzlich ein zum 
Seniorenfrühstück im 
Gemeindehaus in der 
Stein-Hardenberg-Straße 68 
um 09.00 Uhr am:

06.03., 20.03., 03.04., 24.04., 
08.05., 22.05.

Neue Gäste bitte telefonisch vorher anmelden und  
für mehr Informationen rufen Sie mich auch gerne an.
Karin Kallert Tel.: 040 - 669 771 69

SENIOR*INNEN-FRÜHSTÜCK

Aufführungstermine Datum: Beginn: Einlass:

Freitag 14. April 19.30 Uhr 18.00 Uhr PREMIERE

Sonnabend 15. April 15.30 Uhr 14.00 Uhr

Sonntag 16. April 15.30 Uhr 14.00 Uhr

Mittwoch 19. April 19.30 Uhr 18.00 Uhr

Freitag 21. April 19.30 Uhr 18.00 Uhr

Sonnabend 22. April 15.30 Uhr 14.00 Uhr

Zur Vorbereitung der Besuche gibt es eine Schulung. 
An 5 Vorbereitungstreffen werden wichtige Tipps und 
praktische Themen vermittelt, die für die Besuche 
hilfreich sind. Die Treffen zur Schulung finden  
wöchentlich statt. Anschließend wird jedem seine 
ältere Besucherin, sein älterer Besucher vorgestellt.
 

Darüber hinaus treffen wir uns in zeitlich größeren Abständen, um 
voneinander zu hören und Fragen miteinander zu klären, die bei den 
Besuchen entstehen können. 

Das erste Vorbereitungstreffen findet am  
Donnerstag, 30. März 2023, von 17.00 - 19.30 Uhr, statt, im  
Gemeindehaus Tonndorf, Stein-Hardenberg-Straße 68. 
Alle weiteren Termine verabreden wir beim ersten Mal am 30. März.

Ich freue mich über Ihr Interesse. Melden Sie sich gerne.  
Tel. 0178 - 685 69 48

Pastorin Sabine Spirgatis
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T E R M I N E  T O N N D O R FTERMINE ST. STEPHAN

25.03.2023, 19.00 Uhr 
ELBE4
Heitere Arrangements für vier  
Trompeten und allerlei Klangwerk 
mit Hartmut Fischer, 
Gerhard Hoppe, Matthis Wiek 
und Friedemann Boltes
    
06.04.2023, 18.00 Uhr 
Abendgottesdienst am 
Gründonnerstag  
mit musikalischer Gestaltung  
durch den Jugendchor „Chorazón“

07.04.2023, 15.00 Uhr 
Musikalische Andacht zur 
Sterbestunde Jesu
Gabriel Fauré - Requiem Op. 48 
u.a. Werke 
Wandsbeker Kammerchor und  
Kammerorchester,  
Leitung: Kai Dittmann 
Lesungen:  
Pastorin Dr. Katrin Schindehütte

09.04.2023, 10.00 Uhr 
Gottesdienst  
am Ostersonntag 
mit musikalischer Gestaltung  
durch die Kantorei St. Stephan

07.05.2023, 10.00 Uhr 
Kantatengottesdienst  
mit A. Dvorak: Messe D-Dur für  
gemischten Chor, Orgel und  
Solisten, Kantorei St. Stephan,  
Leitung: Kai Dittmann  
Orgel: Judith Viesel-Bestert

03.06.2023, 18.10 Uhr 
10nach6: Sommerkonzert 
mit der St. Stephan Brass Band 
Leitung: Sérgio Condessa

Immer am 1. und 3. Dienstag  
im Monat um 10.15 Uhr
Bibelgesprächskreis 
mit Pastorin i.R. Dr. E. Albrecht 
im Gemeindehaus, Stephanstr. 117

Mittwochs, 14.00 Uhr
Seniorenkreis
mit Pastorin i.R. Dr. E. Albrecht 
im Gemeindehaus, Stephanstr. 117

Offene Kirche
Zeit zur persönlichen Einkehr im 
geöffneten Kirchenraum:
Donnerstags, 16.00 - 18.00 Uhr,  
Kirche St. Stephan, Stephanstr. 117

Sonntag, 16.04.2023, 16.00 Uhr
Konzert der Gruppe 
„Allerhand“
Kirche Tonndorf 
Stein-Hardenberg-Str. 68

(Meistens am) 3. Sonntag im  
Monat, nach dem Gottesdienst
Café Jedermann
19.03., 09.04., 14.05.
Kirche oder Gemeindehaus SHS

Montags, 9.00 Uhr
Senior*innen-Frühstück
06.03., 20.03., 
03.04., 24.04., 
08.05., 22.05.
Gemeindehaus SHS

1. Montag im Monat, 15.00 Uhr
Montags-Spielekreis
Gemeindehaus SHS

2. Montag im Monat, 14.00 Uhr
Handarbeitskreis
Gemeindehaus SHS

Letzter Montag im Monat, 15.00 Uhr
Bibelgesprächskreis
27.03., 24.04.
Gemeindehaus SHS

Jeden Dienstag, 14.00 Uhr
Kartenspielekreis
Gemeindehaus SHS

Alle 14 Tage dienstags, 17.00 Uhr
Harfengruppe
Gemeindehaus SHS

Jeden Mittwoch, 10.00 Uhr
Bewegungstraining
Gemeindehaus SHS

1. oder 2. Donnerstag im Monat, 
15.00 Uhr
Senior*innen-Nachmittag
09.03., 06.04., 11.05.
Gemeindehaus SHS

Alle 14 Tage mittwochs (NEU), 
15.00 Uhr
Tonndorfer Singkreis
15.03., 29.03., 
12.04., 26.04., 
10.05., 24.05., 
07.06.
Gemeindehaus SHS

Mehr Informationen und die  
Kontakte der Leitungspersonen 
finden sich im Gemeindebrief der  
Kirchengemeinde Tonndorf, 
 abrufbar auf der Internetseite:  
www.kirche-tonndorf.deFo
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N A C H G E D A C H T G R U P P E N  &  K R E I S E

Die meisten Gruppen treffen sich wieder. Fragen Sie auch gerne 
bei den untenstehenden Verantwortlichen nach.

Für Jugendliche und Erwachsene

Anfänger/Posaune Do. 17.30 - 19.00 Friedhof Tonndorf Cornelia Müller 

Posaunenchor   Do. 19.30 - 21.30 Friedhof Tonndorf 0173 - 184 12 44

Bibelgesprächskreis letzter Mo./Monat 15.00 SHS  Pastorin M. Polnau 

Eine-Welt-Gruppe  Verkauf am 1. So./Monat 10.30  P. Barski 040 - 673 17 89 

   Kirchplatz St. Agnes  M. Schenker 040 - 66 12 68 

Flüchtlingsgruppe/  3. So./Monat Andrea Gräber

Café Jedermann  12.00 - 15.00 SHS 0178 - 837 35 12

Frauenkreis  1. Mo./Monat 19.00 SHS  Vera Eggers 040 - 668 28 02

Hauskreis   1. Mo./Monat 19.30  Edith Karg 040 - 66 15 32

 Heike Rosenhauer heike.rosenhauer@hotmail.de

Meditatives Tanzen  Sa./Monat 14.00 - 16.00 SHS   Marion Schenker 

     0176 - 21 62 58 64

Bewegungstraining Mi. 10.00 - 13.00 SHS  Marion Schenker 0176 - 21 62 58 64

Harfengruppe  14-tägig, Di. 17.00 - 18.00 SHS  Georg Jablonski

Für Senior*innen

Basteln & Handarbeiten  2. Mo./Monat 14.00 - 16.00 SHS Inge Nann 040 - 831 53 35

Montags-Spielekreis 1. Mo./Monat 15.00- 17.00 SHS Inge Nann 040 - 831 53 35

Kartenspielekreis  Di. 14.00 - 17.00 SHS Kurt Nolte, Rudolf Klaus

Senior:innenkreis  1. Do. oder 2. Do. /Monat 

   15.00 - 16.30 SHS Pastorin M. Polnau

Senior*innenfrühstück Termine siehe S. 22  Karin Kallert 040 - 669 771 69

Tonndorfer Singkreis  14-tägig, Mi. 15.00 - 16.30 SHS  Frank Vollers

 

Fürbittenkreis

Ansprechpartnerin für persönliche Gebetsanliegen  Heike Rosenhauer  

 040 - 66 13 14

Was kann uns scheiden von der Liebe Christi? 
Römer 8, 35 

Monatsspruch März 2023

Paulus schreibt nach Rom. Er schreibt einer Gruppe von Menschen,  
die er noch nicht kennt. Es ist sein Statement zum Glauben, sein  
Bekenntnis, das im Römer-Brief zu lesen ist. Er hätte, so phanatasiere 
ich, gute Gründe gehabt, an der Liebe Gottes, der Liebe Christ zu  
zweifeln. Er ist im Gefängnis gewesen, hat seine Überzeugungen  
öffentlich gemacht und war damit angreifbar. Er wurde angegriffen und 
versuchte zu erklären und zu überzeugen. Sein Vertrauen auf Gott gab 
ihm immer neue Worte um auszudrücken, was und woran er glaubte. 
Höhen und Tiefen hat er in seinem Leben erfahren, Gutes und Schlechtes. 
Und durch alles hindurch kann er sagen: Ich bin gewiss, dass mich 
nichts von Gottes Liebe trennen kann. Auch ich selbst nicht. Auch 
wenn ich zweifle und Gottes Liebe nicht fassen will, kann ich gewiss 
sein, dass er mich hält. Auch wenn ich vor Selbstzweifel mich selbst 
nicht lieben kann, kann ich gewiss sein, dass er mich liebt. Auch wenn 
ich mit dem Verstand Gott nicht fassen kann, kann ich gewiss sein, 
dass er mich umfasst.

In die eigenen Abgründe zu sehen und sich an dunkle Momente zu  
erinnern, fällt nicht leicht und ist schmerzhaft. Wenn wir ehrlich mit 
uns sind, dann erkennen wir wohl einiges, was uns nicht gelungen ist. 
Wir können uns manchmal selbst nicht in die Augen sehen. Aber Gott 
sieht uns an und liebt uns (trotzdem). Er sieht uns an, erkennt alles 
und… liebt uns. Auf diese Liebe vertraut Paulus und ich möchte mich 
von seinen alten Worten berühren lassen, und dieses Vertrauen mit 
ihm teilen. 
Und ich stelle mir vor, dass wir selbst für andere zur Botschafterin  
der Liebe Gottes werden können, mit dem, was wir für andere werden, 
sind, tun... Da sein, nah sein... auch in aller Unsicherheit.

Ihre Pastorin Miriam Polnau



Erreichbarkeiten
Pfarramt
Stein-Hardenberg-Str. 68
Pastorin Miriam Polnau
m.polnau@kirche-tonndorf.de
Tel.: 040 - 66 13 51
Mobil: 0151 - 59 840 604

Kirchenbüro
Ahrensburger Str. 188
Ute Mehldau
kirchenbuero@kirche-tonndorf.de
Tel.: 040 - 675 8560 
Montag-Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 13.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 13.00 - 15.00 Uhr

Küster
Uli Schley (Di. und Do.)
kuester@kirche-tonndorf.de
Mobil: 0152 - 02 10 96 58

Kirchenmusiker
Frank Vollers 
f.vollers@kirche-tonndorf.de
Tel.: 040 - 413 487 - 10 
Fax: 040- 413 487 - 09

Standort
Kirche & Gemeindehaus
Stein-Hardenberg-Straße 68 (SHS) 

Vikarin
Stein-Hardenberg-Str. 68
Vikarin Arantxa Held 
a.held@kirche-tonndorf.de
Mobil: 0151 - 68 136 299

Regionale 
Jugendarbeit
Kedenburgstraße 14, 22041 Hamburg
Luise Eidenmüller
jugendarbeit@region-wandsbek-tonndorf.de
Tel.: 040 - 27 88 91 15 
Mobil: 0151 - 72 05 73 99

Pfarrstelle Seelsorge im Alter
Walddörferstraße 369, 22047 Hamburg
Sabine Spirgatis | pastorin.spirgatis@web.de
Tel: 0178 - 685 69 48

Ev. Kita Tonndorf
Roterlenweg 15
Leitung: Anja Bursee | roterlenweg@eva-kita.de
Tel.: 040 - 66 44 70

Friedhof Tonndorf
Ahrensburger Str. 188 | 
Leitung: Birgit Kattner
friedhofsverwaltung@kirche-tonndorf.de
Tel.: 040 - 675 85 60  
Fax: 040 - 66 05 26

Impressum 
Hsg.: Ev.-Luth. Kirchengemeinde Tonndorf,  
Stein-Hardenberg-Str. 68 22045 Hamburg. Red.: KGR Tonndorf, 
v.i.S.d.P.: Pastorin M. Polnau, Layout: Sandra Wiench;  
Claus Bohlen, Andrea Gräber; Fotos: A. Gräber, C. Bohlen, u.a.  
Druckerei absolut digital 2.0 GmbH, Auflage: 1.500 Stück  
Mit Namen gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt  
die Meinung der Redaktion wieder. Ausgabe 2/2023  

Der Tonndorfer Gemeindebrief möchte Sie über das gemeindliche 
Leben informieren. Wir freuen uns über jede Spende, mit der Sie 
unseren Gemeindebrief unterstützen. Unsere Kontoverbindung 
lautet: Ev.-Luth. Kirchengemeinde Tonndorf / Gemeindebrief 
IBAN: DE 78 2005 0550 1291 1209 11 BIC: HASPDEHHXXX

Redaktions-schluss Ausgabe 3/2023: 19. April 2023


